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1. Lectura critica y reflexiva sobre la pedagogia de la educacién fisica en el con-
texto latinoamericano

El libro "Produccion, circulacién y traduccidn transnacional de ideas y expertos en la
Cultura Fisica y la Educacion Fisica" es una contribucién que encamina a la compren-
sion de los procesos histéricos, pedagdégicos y sociales que configuraron la educacién
fisica en Argentina, Brasil, Chile y Uruguay durante gran parte del siglo XX. Compi-
lado por Alejo Levoratti y Pablo Ariel Scharagrodsky y publicado este afio2025, esta
obra no solo analiza la circulacién de saberes, sino también las tensiones, resigni-
ficaciones y resistencias que definieron el campo de la cultura fisica en el contexto
sudamericano. Desde una perspectiva critica y reflexiva, el libro articula elementos de
la pedagogia, la historia social y los estudios culturales para trazar una narrativa que
nos impulsa a cuestionar concepciones tradicionales de la disciplina. Pero, ;porque es
interesante en este libro? Y ;qué contribuciones podemos encontrar en é1?
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Para tomar sentido a la lectura de este libro quisiera ofrecer algunas reflexiones
claves. Primero sefalar que el ejercicio de descolonizar el pensamiento latinoameri-
cano en torno a lo corporal ha estado sutilmente oculto en el analisis de la historia de
la educacidn fisica, en la formacién que se ofrece en las aulas y en sus referentes epis-
temologicos eurocentristas. El ahondar en este tema, no es més que el animo de remi-
rar el pasado con perspectiva critica, pero contextual para activar la esencia filoséfica
del ser humano, esa que sitda al ser en un presente sentipensante, en palabras de
Galeano (1989), sin otro fin que comprender y hasta co-comprender acciones, deci-
siones y opiniones acerca de lo que pensamos, debe ser el prestar atencién a esto que
llamamos cuerpo. ;De dénde viene el sentir y pensar del cuerpo de las personas que
habitamos estos territorios que hoy llamamos Latinoamérica? ; Serd acaso el discurso
civilizatorio colonial una herida tan impregnada en nuestras fibras del pensamiento,
que seguimos pensando que los griegos son nuestro méximo referente filoséfico de
lo corporal? ;Por qué aun mente sana en cuerpo sano para incentivar la salud? Como
nos invitara a reflexionar Dussel (2000) parecer ser necesario descolonizar las epis-
temologias que manejamos, para evitar el intelectualismo eurocéntrico y colonial,
0 quizds ir més alld, como en las reflexiones que hiciera Quijano (1999) en torno al
racismo hacia lo indigena como eje de discusion de las desigualdades en Latinoamé-
rica, lo que quizés es una arista poco vista en las problematicas de la educacidn fisica.

Como segundo punto sefalar que hablar de lo corporal en Latinoamérica es como
un céntaro de conocimientos rotos, siguiendo la reflexién de Ladino y otros (en Nan-
culef, 2023), muchas personas hablan desde su experiencia de opresion, pero parecie-
ra que cada pieza no encuentra el pegamento para interconectar esas experiencias de
opresion y decantar el problema poscolonial del pensamiento de manera conjunta.
Feminismos comunitarios y ecolégicos; Historias de la pedagogia desde la perspecti-
va critica, movimientos sociales y corrientes pedagdgicas emancipadoras han men-
cionado la opresién de lo corporal, sin embargo, veo muy poca critica hacia la cuna
del pensamiento corporal latinoamericano edificado en las aulas, La educacion fisica
y su historia, nos revela los porqués esa promocidn en las aulas. Seria interesante, pre-
guntarnos por esto. ;Cémo es que luego de procesos de independencia colonial, los
principales referentes epistemolégicos de la educacién corporal se buscaron en Eu-
ropa? y ;como se fue desplazando las sabidurias ancestrales de los territorios bajo el
mismo principio colonial civilizatorio de los “barbérico” cuerpos indigenas, impuesto
por la corona espanola y portuguesa?

Como tercer punto sugiero considerar el arraigo de las epistemologias eurocén-
tricas como propias a partir de la idea de nacionalizacién y resignificancia a costa
del desarraigado de los saberes corporales ancestrales de las culturas antecesoras a
los paises de esta parte del continente. Esto parece ser un entrampe constante en el
siglo XXI, cada vez que buscamos respuestas a las necesidades educativas desde lo
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corporal para estos territorios nos vemos reflejados en una conciencia mestiza mds
europea que indigena. ;Ddnde iniciamos y donde buscamos nuestras particularida-
des y desafios educativos a los contextos latinoamericanos? ;Qué hay tras la idea
de un ideario de nacién con pardmetros eurocéntricos? Esta pregunta no es de este
siglo exclusivamente, curiosamente, o no tanto, a principios de siglo XX, otros inte-
lectuales se hicieron la misma pregunta. Es por tanto mirar y repensar la historia de
la educacion fisica, a partir del concepto de nacion e identidad, lo que provoca una
tensidn necesaria ante las hibridas concepciones epistemolégicas de lo corporal bajo
conceptos como cultura fisica o cultura del cuerpo.

Y como cuarto punto, invito a repensar esta historia en los contextos de la insta-
lacién de la escuela como sistema de normatividad de jornadas laborales y la institu-
cionalizacion de las practicas corporales, asi como los procesos de industrializacién
que tuvieron sus particularidades en Latinoamérica y de la cual es imposible no con-
siderar cada vez que hablamos de historia. Las guerras mundiales, se vivieron desde la
arista de proveedores de materias primas para Latinoamérica, no como protagonistas
por dar un ejemplo. Las pandemias, celebraciones de centenarios de las reptblicas,
dictaduras y fenémenos de migracién del campo a la ciudad, los problemas de salu-
bridad y los fendmenos naturales de la geografia local, son distintos a los europeos y
sin embargo se busco (o se sigue buscando) en otras latitudes explicaciones y solucio-
nes a problematicas de la necesidad de una educacidn fisica en la escuela.

Dicho esto, comento que el libro que resefio, estd estructurado en varias seccio-
nes que abordan la produccidn, circulacion y resignificacién de saberes de expertos
nacionales y las interacciones con expertos europeos que circularon el Latinoamérica
entre 1930 y 1980 en el ambito de la cultura fisica y la educacidn fisica de Argentina,
Brasil, Uruguay y Chile. Los autores del libro sefialan que "La educacion fisica es una
construccion social, relacional y posicional, histéricamente situada, que depende de
como y quiénes la configuran y definen" (Levoratti y Scharagrodsky, 2024, p. 18) en
este sentido, apuestan por abrir una ventana critica reflexiva a partir de una perspec-
tiva sociohistdrica con énfasis en la historia social de los saberes de expertos e inte-
lectuales latinoamericanos y europeos que dieron contexto a la diciplina escolar y las
posibilidades de redes nacionales e internacionales entre 1930 y 1980.

2.Unmarcotedrico paraunahistoriade contextosynecesidades complementarias

El libro se estructura en dos partes principales. La primera estd dedicada a figuras
disciplinares, como Enrique Carlos Romero Brest (Argentina), Inezil Penna Marinho
(Brasil), Alberto Langlade (Uruguay) y Luis Bisquertt Susarte (Chile). Estos exper-
tos no solo configuraron las bases epistemologicas de la educacion fisica en sus res-
pectivos paises, sino que también participaron activamente en la creacién de redes
transnacionales que facilitaron la circulacion de ideas y practicas. La segunda parte
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examina la influencia de expertos europeos, como Niels Bukh, Josef Thulin, Liselott
Diem y Annemarie Seybold, cuyas propuestas fueron adaptadas y resignificadas en el
contexto local.

Uno de los puntos mds destacados del libro en su enfoque sociohistorico, es per-
mitirnos comprender la educacién fisica latinoamericana como una construccién
social e histérica, profundamente influenciada por las dindmicas de poder y las par-
ticularidades culturales de cada regién. Estas dindmicas se develan en los discursos
de estos intelectuales influyentes y de sus acciones particulares en sus paises, lo que
fueron moldeados por factores politicos, econémicos y sociales. Este libro sugiere
que estos procesos no fueron unilaterales, sino marcados por tensiones, adaptaciones
y resistencias en constate comparacién con el continente europeo: “Las disputas por
el control de la formacion profesional, las tensiones entre modelos pedagdgicos y la
influencia de instituciones transnacionales fueron elementos centrales en la configu-
racién del campo” (Levoratti y Scharagrodsky, 2024, p. 17).

Los cuatro referentes latinoamericanos que en este libro se exponen, se desempe-
faron, con distinto peso y efectividad, como expertos educativos vinculados con la
produccion, transmision y circulacidn del saber disciplinar. destacaron con sus viajes
y visitas académicas por América y Europa. Algunos sobresalieron en la construccién
de categorias tedricas traduciendo ideas, conocimientos y clasificaciones de otros
campos del saber (pedagogia, diddctica, medicina, psicologia, sociologia y ciencias).
Contribuyeron muy fuertemente a la invencion de la Educacion Fisica como discipli-
na escolar, sus conceptos centrales, sus prioridades tematicas, sus objetivos deseables,
sus practicas mas adecuadas, sus posibilidades pedagégicas, sus limites didacticos y
sus alcances politicos. Estos referentes produjeron ciertas miradas en algunos casos
disruptivas, sobre la disciplina. se materializaron en manuales, libros, textos, guias
practicas, folletos o notas en peridédicos de amplia circulacién, que acabaron por ins-
titucionalizar ciertas ver dades, finalidades, practicas y problemadticas, excluyendo
otras posibilidades o formas de pensar a la disciplina.

En el caso de los referentes europeos es interesante preguntarnos como las co-
rrientes europeas dieron utilidad a los contextos latinoamericanos y por tanto su
acogida a estos referentes. Por ejemplo, los planteamientos de Niels Ebbesen Bukh
fueron bien recibido en los contextos autoritarios que valoraban la educacidn fisica
como herramienta para la formacién de ciudadanos disciplinados, y que ideas como
las de Josef Thulin que promovieron un enfoque metodolégico que combinaba postu-
ras correctivas, entrenamiento fisico y cuentos motores para el aprendizaje infantil,
pudieron complementar las ideas del primero.
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3. Reflexiones pedagogicas a partir de una conciencia historica

El libro también destaca por su capacidad para invitar a una reflexion critica sobre la
pedagogia de la educacion fisica en el contexto latinoamericano al rescatar las bio-
grafias y trayectorias de los expertos analizados. En este sentido, los autores revelan
las contradicciones inherentes a la institucionalizacién de la educacion fisica. Por
ejemplo, se evidencia cémo las pricticas corporales fueron utilizadas aparentemen-
te como herramientas de emancipacién pedagdgica pero también como control so-
cial y disciplinariamiento. En este sentido, el libro plantea preguntas fundamentales:
¢Cbémo se definieron las practicas y discursos de la educacidn fisica en cada contexto
histérico? ;Qué saberes fueron legitimados y cuales quedaron excluidos? ;Cémo se
relacionaron estas dindmicas con las estructuras de poder y las identidades naciona-
les en construccién?

Para los expertos, Romero Brest (Argentina) y Luis Bisquertt (Chile) quienes tu-
vieron grandes cuotas de poder, influencia y autoridad en estructuras publicas y esta-
tales en sus respectivos paises, tuvieron diversas habilidades para la gestién y legiti-
macioén de sus voces y sus lugares de privilegio e imponer ciertas grillas y perspectivas
tedricas (y no otras) para los futuros docentes de esa época.

Desde una perspectiva pedagdgica, este libro desafia a los lectores a repensar en
las practicas educativas actuales, que suelen llamarse emergentes, a la luz de esta his-
toria compleja y multifacética. Por ejemplo, los principios pedagdgicos promovidos
por europeos que visitaron Latinoamérica como el caso de Annemarie Seybold, que
promovid la creatividad y la cooperacién en los movimientos, ofrecen un contraste
radical con los enfoques tradicionales basados en la repeticion y la instruccién direc-
tiva que era fuerte componente por aquellos afios. Asimismo, el trabajo de Liselott
Diem subraya la importancia de una educacidn fisica inclusiva y progresista, espe-
cialmente en lo que respecta a la educacion infantil y femenina. Las semillas sem-
bradas por esas épocas es un interesante motivo de analisis para la disciplina actual.

4. Contribuciones criticas al campo de la educacion fisica

Sin duda este libro despierta una conciencia histérica poco abordada en el campo de
la educacion fisica, la de los referentes en la formacion y la circulacién de los saberes
disciplinarios en contexto local. Los autores argumentan que la disciplina no debe
ser entendida como un conjunto fijo de practicas y principios, sino como un campo
en constante transformacién, moldeado por las interacciones entre actores locales e
internacionales. Esta perspectiva de andlisis podria ser un camino de comprensién
hacia perspectivas mds complejas como la subjetivacidon del concepto de salud y bien-
estar que demanda la sociedad latinoamericana en la actualidad. Propuestas de des-
colonizacién de la educacidn fisica (Poblete, 2021) pudiesen acercarse a esta discipli-
na que no goza de mucho desarrollo en esta mirada.
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Otro desafio importante es ampliar la indagacién en los referentes locales, pues si
bien este texto aborda a cuatro representantes, Las ejemplificaciones se concentran
mas en las realidades de Argentina, Brasil y Uruguay, ain quedan otros que pudiesen
aportar aristas explicativas no abordadas. Como el caso en Chile de Joaquin Cabezas,
que impulsa las ideas de una educacién fisica mas biomédica que utilitaria militar a
fines del siglo XIX (Poblete et al., 2014) en la formacion pedagdgica general y logra
instalar la primera formacién universitaria especializada en Latinoamérica en 1905 y
materializada en 1906. A partir de este hecho, diversos intelectuales de la educacién
fisica visitaron y se formaron en estas aulas, incluso los referentes Romero Brest y
Alberto Langlade fueron proliferos escritores en la revista chilena de educacion fisica
entre 1938 y 1953 (Poblete, 2014). Es por tanto un camino de largo aliento por reco-
rrer que vale la pena intentar descubrir e investigar.
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Fundada en 1984, la revista CUHSO es una de las publicaciones periédicas mas an-
tiguas en ciencias sociales y humanidades del sur de Chile. Con una periodicidad se-
mestral, recibe todo el afo trabajos inéditos de las distintas disciplinas de las ciencias
sociales y las humanidades especializadas en el estudio y comprension de la diversi-
dad sociocultural, especialmente de las sociedades latinoamericanas y sus tensiones
producto de la herencia colonial, la modernidad y la globalizacién. En este sentido, la
revista valora tanto el rigor como la pluralidad tedrica, epistemolégica y metodoldgi-
ca de los trabajos.
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